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Etika a pravo zurnalistiky

L Co je samoregulace

Co je samoregulace?

Samoregulace = soubor mechanismd, v nichz profesni komunita a medialni organizace formuluji vlastni standardy

a (v rizné mire) kontroluji jejich dodrzovani - zejména prostfednictvim profesnich organizaci, kodexd, tiskovych rad

a ombudspersons; cilem je definovat standardy profese, kontrolovat je samotnym profesnim spole¢enstvim a zastupovat
profesni zajmy viéi statu i zaméstnavatelstvu.

Samoregulace je institucionalni uspofadani, které umozriuje profesni komunité vytvaret profesni normy a kontrolovat jejich
dodrZovani na zakladé odbornosti.

Rozlisujeme formalni (psana pravidla, zvlastni procedury apod.) a neformalni (profesni kultura) samoregulaci.
Samoregulace se tyka jak vstupu do profese (pfijimani, licence, kvalifikace), tak chovani uvnitf profese.

Ma nékolik funkci: nastavovani norem, aplikovani norem a oznamovani jejich poruseni.

Vztahuje se na rtizné typy norem: ekonomické, etické, technické ...
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avo zurnalistiky

samoregulace

Ctyri zakladni pilife samoregulace médii

Profe'tsnl | ‘ Kotk
organizace
‘ Samoregulace médii ’
Tiskove | ‘ Ombudspersons
rady
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Pilife v kostce

B Profesni organizace sdruzuji novinafstvo a dalsi lidi z médii a formuluji profesni
standardy.

m Kodexy vymezuji etické zasady vykonu zurnalistiky.
m Tiskové rady posuzuji stiznosti a podporuji odpovédnost médii vici vefejnosti.

® Ombudspersons zprostifedkovavaji komunikaci mezi publikem a redakeci.
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Etika a pravo zurnalistiky

LCO je samoregulace

EMFA: Evropsky akt o svobodé médii

m Co je EMFA?
European Media Freedom Act je nafizeni Evropské unie, které vytvari spolecny ramec pro ochranu plurality,
nezavislosti a svobody médii v EU; pIné se zacalo uplatfiovat v srpnu 2025.

m Dusledky pro samoregulaci
EMFA neposkytuje jen statni pravidla, ale posiluje i institucionalni samoregulaci: tla¢i média k vétsi
transparentnosti vlastnictvi, k jasnéjsim vnitfnim pravidliim redakéni nezavislosti, k oddéleni redakéni
a obchodni sféry a k vytvofeni vnitinich mechanismi odpovédnosti. V ¢eském prostiedi na to navazalo napt.
Samoregulac¢ni desatero ¢eskych médii.

m Dausledky pro média vefejné sluzby
EMFA vyslovné pozaduje, aby vefejnopravni média méla nezavislé fungovani, transparentni a objektivni
jmenovani vedeni, stabilni a pfedvidatelné financovani a ochranu pfed politickymi zasahy do redaké¢ni
linie. Pro média vefejné sluzby to znamena, ze nestaci jen vefejna kontrola: musi existovat i realné garance
autonomie.

Shrnuti: EMFA je evropsky ramec, ktery ma chranit média pred politickym a ekonomickym tlakem; pro
samoregulaci znamena tlak na jasnéjsi eticka a institucionalni pravidla, pro verejnopravni média pak silnéjsi
pozadavek na nezavislost spravy i financovani.
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Etika a pravo zurnalistiky

Kratka historie samoregulace

m Kodifikace a organizace: zacatky ve Svédsku (1900), dale rané kodexy v USA a Evropé
(1910-1926).

m Tiskové rady: prvni ve Svédsku (1916), pozdéjsi ,,druha vina“ v 50. letech (VB, Némecko),
reformy ,, tfeti viny“ kolem prelomu tisicileti.

m Ombudspersons: predchazely komise pro stiznosti (Japonsko, 20. [éta), rozsifeni
v USA/Kanadé v 60.-70. letech, od 90. let dalsi Sifeni.

7/30



/0 zurnalistiky

samoregulace

PiliF 1: Profesni organizace

Profesni a odborové organizace — definice

m Profesni a odborové organizace jsou kolektivni samoregulacni instituce, které sdruzuji
novinarstvo, editorsky personal, vydavatelstvo nebo dalsi medialni pracovnictvo.

m Jejich funkci je zejména:

m zastupovat profesni komunitu navenek,

m formulovat a §ifit profesni a etické standardy,

m chranit autonomii Zurnalistiky a svobodu médii,

m v nékterych pfipadech také h4jit pracovni, socialni a bezpe¢nostni podminky lidi
z médii.

m V globalnim méfitku se obvykle rozlisuji dva idealni typy (v praxi se tyto role ¢asto
prekryvaji):
m profesni organizace (etické standardy),
m odborové organizace (kolektivni obrana/ochrana).
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/0 zurnalistiky

samoregulace

PiliF 1: Profesni organizace

Zahranic¢i a globalni hledisko

m Globalni profesni sité
m IPI (International Press Institute) — sit editorského vedeni, vedoucich pracovniku
a pracovnic médii a vyznamnych osobnosti zurnalistiky; soustfedi se na svobodu médii
a podporu nezavislé zurnalistiky.
m WAN-IFRA — svétova asociace vydavatelstva a vydavatelskych svazii; propojuje
obhajobu svobody tisku s otazkami udrzitelnosti a inovaci médii.

m Globalni odborové struktury
m IFJ (International Federation of Journalists) — celosvétova federace novinafskych
odbort a asociaci; haji pracovni, profesni a bezpe¢nostni prava novinarstva.

m Globalni Jih
m Typicka je silnéjsi orientace na obranu proti represim.
m Napi. SANEF (JAR) nebo pro Latinskou Ameriku IAPA / SIP, ktera haji svobodu tisku

napfi¢ Amerikami.
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[

samoregulace

I=pilt7 1% Profesnt organizace

Profesni organizace v CR

m Syndikat novinard CR — dobrovolné profesni sdruzeni novinaistva, haji svobodu
shromazdovat a si¥it informace, je klicové i pro etickou samoregulaci: jeho stanovy pfimo
odkazuji na Eticky kodex novinare.

m Ceska unie vydavatell — reprezentuje vyznamnou ¢ast vydavatelského trhu, je
kolektivnim hlasem vydavatelstva v otazkach legislativy, regulace trhu a medialni politiky.

m Asociace online vydavatelt, Asociace komercnich televizi, Asociace provozovatelt
soukromého vysilani.

m ACRA-MK — profesni sdruzeni v oblasti reklamy a marketingové komunikace, usiluje
o zvysovani profesionality a kultivaci trhu, je propojené s Radou pro reklamu.

m Specifikum CR: ¢eské prostiedi je institucionalné roztFisténé; profesni samoregulace je
rozdélena mezi organizace novinafstva, vydavatelstva a reklamniho ¢i komunikac¢niho
pramyslu.
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L pilire samoregulace

I=pilr2: Kodexy a doporuceni

Kodexy a doporuceni — definice

m Kodexy jsou nejviditelnéjsi formou medialni samoregulace: formuluji zakladni profesni a etické normy, k nimz se
novinafstvo, redakce nebo medialni instituce vefejné hlasi.
m Typicky upravuji otazky jako:
B pravdivost, pfesnost a ovéfovani informaci,
B oddéleni zpravy, komentare a reklamy,
B ochrana zdroji a soukromi,
B odpovédnost vuci vefejnosti a zranitelnym skupinam.
m Vedle kodexu existuji také doporuceni, manualy a guidelines:
B mohou byt obecné (pro celou profesi),
B nebo tematické (napf. migrace, trauma, hate speech, konflikty, sebevrazdy, déti, dezinformace).

m Kodex stanovi zakladni normativni ramec, zatimco doporuéeni zpravidla nabizeji prakticky vyklad pro
konkrétni situace.
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o zurnalistiky

samoregulace

PiliF 2: Kodexy a doporuceni

Zahranic¢i a globalni doporuceni

m Zakladni mezinarodni kodexové ramce

m IFJ Global Charter of Ethics for Journalists — jeden z nejvyznamnéjsich globalnich
etickych dokumentii pro Zurnalistiku.

m Kde hledat guidelines?

m UNESCO — etika zurnalistiky, medialni a informaé¢ni gramotnost, fake news

a disinformation.
m Ethical Journalism Network — doporuceni pro informovani o migraci a uprchlictvi,

vCetné prace se stereotypy a hate speech.
® WHO — guidelines pro odpovédné informovani o sebevrazdach a sebeposkozovani.
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samoregulace

li¥ 2: Kodexy a doporuceni

Globalni Jih

m V zemich Globalniho Jihu maji doporuceni ¢asto vyrazné prakticky a bezpecnostni

rozmér: reaguji na nasili vi¢i novinarstvu, politicky tlak, etnické konflikty, migra¢ni trasy
nebo slabsi institucionalni zazemi redakci.

m Proto zde byvaji zvlast dilezité aplikované manualy a tréninkové materialy, nejen
abstraktni kodexové principy.
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/0 zurnalistiky

samoregulace

PiliF 2: Kodexy a doporuceni

Kodexy a doporuceni v CR

m Syndikat novinara CR
m Eticky kodex novinare predstavuje zakladni profesni ramec ceské novinarské etiky.
m Vedle kodexu existuji i doplfujici etické dokumenty a stanoviska etické komise.
m Vefejnopravni média
m Kodex Ceské televize stanovi zasady napliovani verejné sluzby; v pripadé CT ma
kodex mimoradné silné postaveni, protoze je zakotveny i ve specifickém pravnim ramci
instituce.

m Kodex Ceského rozhlasu obdobné vymezuje prava a povinnosti instituce a jejiho
pracovnictva vici vefejnosti.

m Pribuzné oblasti medialni komunikace

m Kodex reklamy Rady pro reklamu ukazuje, ze samoregulacni kodexy nejsou omezené
jen na zurnalistiku, ale funguji i v reklamé a marketingové komunikaci.
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/0 zurnalistiky

samoregulace

PiliF 3: Tiskové a medialni rady

Tiskové a medialni rady — definice

m Tiskova rada (resp. dnes Casto i medialni rada) je nezavisly samoregulacni organ, ktery
posuzuje stiznosti na poruseni profesniho kodexu a etickych standardt zurnalistiky.
m Typicky:
m pfijima podnéty od vefejnosti,
m vyklada kodex v konkrétnich pripadech,
m vydava rozhodnuti, stanoviska, doporuceni nebo pozadavky na opravu,
m posiluje diivéru vefejnosti v média bez pfimého zasahu statu.
m Nejde o statni regulatory.
m Tiskova rada resi etiku a profesni standardy.
m Naproti tomu regulacni organy typu RRTV vykonavaji zakonny dozor nad vysilanim.
B V soucasnosti se v Evropé bézné mluvi i o press and media councils, protoze mnohé z nich
pokryvaji nejen tisk, ale i online zpravodajstvi.
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/0 zurnalistiky

samoregulace

PiliF 3: Tiskové a medialni rady

Zahranic¢i a globalni hledisko

m Evropa: bézna soucast samoregulace

m Sit AIPCE sdruzuje desitky nezavislych tiskovych a medialnich rad v Evropé.
m Typické priklady:
m IPSO (VB) — fesi stiznosti na poruseni Editors’ Code.
® Deutscher Presserat (Némecko) — prosazuje dobrovolnou samoregulaci tisku a vyfizuje
stiznosti podle Press Code.
m Tlacova rada SR/ Medialna rada (Slovensko) — blizky stfedoevropsky model.

m Globalni Jih
m Tiskové rady nejsou jen evropsky fenomén.
m Press Council of South Africa nabizi nestranné, rychlé a cenové dostupné vytizovani
stiznosti mezi vefejnosti a ¢lenskymi médii.
m V téchto kontextech maji rady ¢asto zvlastni vyznam pro diivéru verejnosti, ochranu
pred politickymi tlaky a obranu svobody médii.
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samoregulace

li¥ 3: Tiskové a medialni rady

Ceska republika

m CR dosud nema klasickou tiskovou radu ve smyslu stabilni nezavislé samoregulac¢ni
instituce typu némeckého Presseratu nebo britského IPSO.

m To je dulezity rozdil oproti mnoha evropskym zemim, kde je tiskova ¢i medialni rada
standardni soucasti infrastruktury medialni etiky.

® Soucasny stav se ale proménuje:

B v navaznosti na EMFA vzniklo v letech 2025-2026 samoregulacni desatero
a memorandum medialnich asociaci a vefejnopravnich médii,

m jde v3ak spise o koordina¢ni samoregulacni mechanismus nez o plné rozvinutou
tiskovou radu s ustalenym adjudika¢nim procesem.
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zurnalistiky

‘e samoregulace

I pii7 3 Tiskove almedialnt rady

Samoregulacni desatero ceskych médii

Cilem je vytvorit samoregula¢ni mechanismus pro ¢innost médii v CR, zalozeny na ochrané
redakéni nezavislosti, svobody projevu, transparentnosti a odpovédnosti vici vefejnosti.
Obsah desatera:

kontakt na médium ¢i redakci + identifikace $éfredaktorstva nebo jiné odpovédné osoby,

vnitfni pravidla pro redakéni integritu, ochranu pred politickymi a obchodnimi vlivy a pro praci s Al,
zavazny eticky kodex nebo pfihlaseni k obecné uznavanému kodexu,

realné podminky pro dodrzovani etickych zasad redakénim pracovnictvem,

opatfeni proti stietu zajmu a informovani publika o ném, zverejnéni skutecného majitelstva,

oddéleni redak¢niho obsahu a obchodnich sdélenti,

o -~ -

interni mechanismus feseni spori uvniti média.

Nejde jesté o plné rozvinutou tiskovou radu, ale o spolecny ramec samoregulace, na néjz ma
navazovat aplikacni praxe.
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/0 zurnalistiky

samoregulace

Pilif 4: Ombudspersons

Ombudspersons — definice

V medialnim prostredi se dnes ¢asto pouzivaji oznaceni ombudsperson, news ombudsman nebo
public editor; jde o instituci, ktera zprostfedkovava vztah mezi médiem a vefejnosti a posiluje
odpovédnost redakce vici publiku.

Ombudsperson typicky:

B prijima a vyhodnocuje stiznosti, dotazy a podnéty publika,

m vysvétluje redakéni rozhodovani a profesni standardy,

B upozoriiuje na chyby, etické problémy a potfebu oprav,

m funguje jako prostifednictvo mezi redakei a vefejnosti.
Rozlisujeme:

m tiskového ¢i medialniho ombudspersona navazaného na tiskovou radu nebo
samoregulacni organ,

m redakcniho ombudspersona / public editora pisobiciho uvnitf konkrétniho média.
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/0 zurnalistiky

samoregulace

Pilif 4: Ombudspersons

Zahranici a globalni hledisko

m Dva zakladni modely

m pri tiskové radé: napt. svédsky Media Ombudsman, ktery jako prvni stupen fesi
stiznosti osob dot¢enych medialnim obsahem;
® uvnitf média: napf. Readers’ Editor deniku The Guardian, kam sméfuji redakéni

stiznosti a zadosti o opravy.
m Funkce v globalnim méritku

m posilovani transparentnosti,

m rychlejsi a méné konfliktni Feseni stiznosti,

m budovani duvéry publika v dobé polarizace a krize diivéry v média.
m Globalni Jih

m napi. The Press Council of South Africa
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/0 zurnalistiky

samoregulace

Pilif 4: Ombudspersons

Ombudspersons v CR

m Cesky rozhlas

m ma explicitné vymezenou funkci ombudsmana (Milan Pokorny), ktery nabizi
posluchaé¢stvu moznost vyjadiovat se ke viemu, co se tyka ¢innosti CRo;

m oficialné je popisovan jako sty¢ny bod mezi instituci a publikem, ktery odpovida na
otazky, komentare a stiznosti posluchacstva — formalné poradni organ.

m Ceska televize

m existuje sice role ombudsmana (Cestmir Franék), stiznostni agenda je ale vedena
predevsim pres Divacké centrum, vedouci kancelafe generalniho reditelstva
a ptipadné Radu CT.
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Komu je novinarstvo zodpovédné?

[ Verejnost

E Komunita

O Zdroje a odkazy
[ Profesni integrita

O Zameéstnavatelstvo
O Stat
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standardy

Profesni standardy: co je ,,dobra zurnalistika“?

m Existuje pomérné siroka shoda na rolich a zakladnich standardech novinarské prace i napfi¢
riznymi normativnimi pristupy.

m Standardy byvaji prezentované jako pravidla ¢i principy, ale ve skute¢nosti jsou to komplexy
motivu filozofickych, politickych a medialnich.

m Standardy tedy nejsou neutralni; kofeni v predstavé o zadouci podobé svéta a demokracie.
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Etika a pravo zurnalistiky

LProfesnl’ standardy

Na ¢em panuje (relativné) siroka shoda

m Komparace kodexti ukazuje vyznamnou shodu (v Evropé a na Blizkém vychodé) na
hodnotach pravdy a objektivity.

m Globalné je jako zaklad zurnalistické etiky zdiraznéno odliseni fakti¢nosti od nefakti¢nosti
(ne nutné , 1zi“).

m Lze mluvit o Sirokém konsenzu na vérnosti pravdé (pfip. objektivité) a minimalizaci
skodlivych a¢inka (nonmaleficence).

m Za zakladni standardy se uvadéji: ovérovani, fakticnost, vyvazenost a nestrannost (které se
nevylucuji s angazovanosti), spolu s imperativem neskodit.
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LProfesnl’ standardy

SPJ: ¢tyri pilire kodexu (USA)

m Hledejte pravdu a sirte ji.
® Minimalizujte Gjmu.
m Jednejte nezavisle.

m Budte zodpovédni a transparentni.
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LProfesnl’ standardy

[F): Globalni charta etiky pro novinarstvo (2019)

m Zaklad poslani: pravo na pfistup k informacim a idejim; odpovédnost vici vefejnosti ma
prednost pred odpovédnosti vic¢i zaméstnavatelstvu i vefejnym organtm.

m Duraz na respektovani fakti, nezaml¢ovani a nefalSovani, odlisovani faktt od komentafa.

m Poctivost pFi ziskavani informaci; skryty zaznam jen vyjimeéné (kdyz nelze jinak ziskat
informaci vefejného zajmu).

m Ovéfovani a opravy: aktualnost nema prednost pred ovérovanim; chyby se opravuji explicitné
a transparentné.

® Ochrana zdroju, respekt k soukromi a dustojnosti; zvlastni pozornost zranitelnym
dotazovanym osobam.

m Nesifit nenavist a predsudky, nediskriminovat; neobvinovat nepodlozené; nezneuzivat vyhod
a neohroZovat nezavislost.
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Etika a pravo zurnalistiky

L*FAQ

FAQ

Q: Jaky je rozdil mezi statni regulaci a samoregulaci médii?

A: Regulace je vnéjsi nastavovani pravidel a sankci, typicky statem. Samoregulace je naopak
vnitfni mechanismus profesni komunity, kde standardy vznikaji ,, zevniti a jejich dodrzovani se
posuzuje profesnimi nastroji, jako jsou organizace, kodexy, tiskové rady nebo ombudspersons.
Tiskové rady proto nejsou regula¢ni Gfady a nemaji byt zaménovany s organy typu RRTV.

Q: Co v této oblasti méni EMFA?

A: EMFA posiluje tlak na transparentnost vlastnictvi, redakéni nezavislost, oddéleni obchodni

a redakéni sféry a na vytvareni vnitfnich mechanismi odpovédnosti. U médii vefejné sluzby navic
zdiiraziluje potrebu stabilniho financovani, transparentniho jmenovani vedeni a ochrany pfed
politickymi zasahy.
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L*FAQ

FAQ

Q: Ma CR tiskovou radu?

A: V klasickém smyslu zatim ne. Ceské prostiedi je oproti fadé evropskych zemi institucionalng
slabsi. Existuji sice profesni organizace, kodexy a nové i samoregula¢ni desatero navazané na EMFA,
ale stale chybi stabilni a nezavisla tiskova ¢i medialni rada se zavedenym adjudika¢nim procesem.

Q: Kdy dava smysl uvazovat o tiskové radé a kdy o ombudsperson?

A: Tiskova rada je nezavisly samoregulacni organ, ktery rozhoduje o stiznostech na poruseni
kodexu. Ombudsperson je spiSe prostfednictvo mezi médiem a publikem: pracuje se stiznostmi,
vysvétluje redakéni rozhodovani a pomaha budovat divéru. Tiskova rada je tedy systémovy
nastroj, zatimco ombudsperson byva operativnéjsi a blize kazdodenni redakéni praxi.
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L FAQ

FAQ

Q: Pro¢ ma odpovédnost vici vefejnosti prednost pred zaméstnavatelstvem?

A: Protoze jadro profesniho zavazku zurnalistiky mifi k vefejnosti a k profesni integrité.
Zaméstnavatelstvo je dilezity aktér, ale ne jediny. Pokud ma zurnalistika plnit vefejnou roli,
nemuze byt jeji loajalita redukovéana jen na institucionalni zadani shora.

Q: Proc je pojem ,vefejny zajem“ tak sporny?

A: Protoze mlzZe znamenat riizné véci: zajem vétsiny, spole¢ny zajem vsech véetné mensin, nebo
zajem odvozeny z néjakého normativniho principu. V praxi to vede k odlisnym zavériim o tom, co
je legitimni zvefejnit a jaké skody jsou jesté pfijatelné.
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LShrnutl’

Shrnuti

m Samoregulace umoznuje profesni komunité definovat standardy, kontrolovat jejich
dodrzovani a zastupovat profesni zajmy vici statu i zaméstnavatelstvu.

m Ctyfi zakladni pilife tvoii profesni organizace, kodexy a doporucent, tiskové rady
a ombudspersons.

m Ceské prostiedi je v oblasti samoregulace roztFisténé: silngjsi jsou kodexy a profesni
organizace, slabsi je institucionalni rovina tiskovych rad.

m EMFA posiluje pozadavky na transparentnost, redakéni nezavislost a vnitfni mechanismy
odpovédnosti; u médii vefejné sluzby zdiiraznuje také stabilni financovani a autonomii.

m Siroka shoda pretrvava na diirazu na pravdivost, ovéfovani, fakti¢nost a minimalizaci $kod.
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